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ufp“kflnsfsf k|d'v uGtJox?

g]kfnsf] & k|b]zdf u08sL k|b]z 
cGtu{tsf !! lhNnf dWo] tgx'F 
lhNnf klg Ps xf] . g]kfn /fHosf] 
s]Gb| efudf cjl:yt tgx'F lhNnfsf] 
cfˆg} Pltxfl;s dxTj /x]sf] 5 . 
g]kfnsf] ;+ljwfg -@)&@_ adf]lhd 
g]kfn ;/sf/n] :yfgLo lgsfox?sf]
k'gM;+/rgfsf] nflu u7g u/]sf] pRr :t/Lo cfof]un] @)&# k'if @@ df g]kfn ;/sf/nfO{ a'emfPsf] 
k|ltj]bg g]kfn ;/sf/n] kl/dfh{g u/L @)&# kmfu'g @& ut]af6 :yfgLo tx nfu" ug{] lg0f{o cg';f/ 
o; tgx'F lhNnfsf] ;fljssf uf=lj=;=x? sfx'Flzjk'/, le/sf]6, a}bL, /fDhfsf]6, sf]6b/af/ / ClifË 
/fgLkf]v/L uf=lj=;=nfO{{ ;dfof]hg u/L ClifË ufpFkflnsf u7g u/]sf] 5 .
dgf]/d ko{6sLo gu/L kf]v/f b]vL ledfb ahf/ x'b} ClifË k'Ug hDdf ! 306f #) ldg]6 nfUb5 eg] 
bdf}nL ahf/ x'b} klg hfg ;lsG5 .

Clif· ufp“ sfo{kflnsfsf] 
sfof{no, kf]v/Le~Hof·,
 tgx'“ u08sL k|b]z, g]kfn

tgx'[“ hnljB't cfof]hgf

of] ClifË–!, emfk'6f/ l:yt tgx'F hnljB't cfof]hgf xf]. of] !$) ld6/ 
cUnf] s+lqm6 u|fle6L afFw xf], h;sf] d'Vo p2]Zo !$) d]ufjf6 ljB't 
pTkfbg ug{' xf].  o;sf] kfj/xfp; hdLgd'lg /x]sf] 5 / eljiodf of]  
ko{6sLo cfsif{0fsf] s]Gb| aGg ;Sg] ;Defjgf b]lvPsf] 5. of] cfof]hgf j8faf6 sl/a # ls=dL= sf] 
b"/Ldf cjl:yt 5 / bdf}nL, k[YjL6f]n, j]N6f/ nufotsf If]qx¿df km}lnPsf] 5.

jfnsf]6 r'nL sflnsf dlGb/

tgx'Fsf] ClifË ufpFkflnsf j8f g+= ! l:yt jfnsf]6 8fF8fdf /x]sf] jfnsf]6 
r'nL sflnsf dlGb/ Ps wfld{s / P]ltxfl;s dxTjsf :yn xf]. j8f 
sfo{fnoaf6 sl/a ( lsnf]ld6/sf] b"/Ldf /x]sf] of] dlGb/ sfx'F rfln;]

df]6/dfu{ x'Fb} u}/fv'bL / dfemsf]6 a:tL glhs} k'Ug ;lsG5. oxfF sflnsf b]jLsf] k|lt¿k, kf}/fl0fs 
kf]v/Lsf] cjz]if / cf7j6f sfg ePsf] cgf}7f] s'F8] k|d'v ljz]iftfsf ¿kdf /x]sf 5g\.

sflnsf dlGb/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= @ sf] Ujf:n'Ë
ufpFdf cjl:yt sflnsf dlGb/ tyf Eo'6fj/ csf]{ Ps dxQjk"0f{ wfld{s tyf 
ko{6sLo uGtJo xf]. wg'jf; x'Fb} Ujf:n'Ë k'Ug ;lsg] of] :yfgaf6 j8f g+= @ sf] 
k|fs[lts ;'Gb/tfsf] dgdf]xs cjnf]sg ug{ ;lsG5. oxfFsf] sflnsf dlGb/df uO{ 
k"hfcr{gf ug{ ;lsg] ;'ljwf klg 5.

sflnsf dlGb/



b'a'· Eo"6fj/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= # sf] b'a'Ëdf cjl:yt b'a'Ë Eo'6fj/ Ps dfgj 
lgld{t tyf k|fs[lts dgf]/d ko{6sLo :yn xf]. b'a'Ë Eo'6fj/ dfu{ x'Fb} k'Ug 
;lsg] of] Eo'6fj/ sl/a !@)) ld6/ -;d'b| ;txaf6_ prfOdf /x]sf] 5. 
oxfFaf6 6f9f 6f9fsf a:tLx¿sf] dgdf]xs b[Zo cjnf]sg ug{ ;lsG5.

3'r'k's u'kmf

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= # sf] b'a'Ë a];L df cjl:yt 3'r'k's u'kmf Ps 
k|fs[lts tyf P]ltxfl;s dxTjsf] :yn xf]. tNnf] b'a'Ë dfu{ x'Fb} k'Ug ;lsg] of] 
u'kmf ;d'b| ;txaf6 sl/a ()) ld6/ prfOdf /x]sf] 5. o; u'kmfleq 
Psgf;sf] tfkqmd /xg] / o;nfO{ Ps P]ltxfl;s w/f]x/sf] ¿kdf lnOG5.

sflnsf dlGb/

csnfb]jL dlGb/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= # sf] df}l/af;df cjl:yt csnfb]jL dlGb/ Ps 
dxTjk"0f{ wfld{s :yn xf]. b'a'Ë df}l/af; dfu{ x'Fb} k'Ug ;lsg] of] dlGb/ ;d'b| 
;txaf6 sl/a !!%) ld6/sf] prfOdf /x]sf] 5. wfld{s cf:yf cg';f/, o; 
:yfgdf b]jLsf] zlQmn] kfgLsf] c6'6 d"n /x]sf] ljZjf; ul/G5 / oxfF bz{g 
ub{f dgf]sfdgf k"/f x'g] hgljZjf; 5.

sfG5L af/fxL

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= # sf] l/hfNbLdf /x]sf] sfG5L af/fxL Ps kljq 
wfld{s :yn xf]. b'a'Ë df}l/af; l/hfNbL dfu{ x'Fb} k'Ug ;lsg] of] :yfg ;d'b| 
;txaf6 sl/a -%_ ld6/sf] prfOdf cjl:yt 5. eQmhgx¿sf cg';f/, o; 
:yfgdf b]jLsf] cnf}lss zlQmaf6 glhs} kfgLsf] cljlR5Gg d"n km'6]sf] 5, / 
oxfF bz{g ubf{ dgf]sfdgf k"0f{ x'g] hgljZjf; /x]sf] 5.

u'Dn]s sflnsf dlGb/

u'Dn]s ufpFdf cjl:yt u'Dn]s sflnsf dlGb/ Ps k|Voft ClifË ufpFkflnsf 
j8f g+= $ sf] wfld{s :yn xf]. /f]d'Ë–dgfbL– kf]v/L–7]pn'ª–u'Dn]s x'Fb} sl/a 
#,$%^=^% ld6/sf] b"/Ldf /x]sf] of] dlGb/ k'v{f}Fb]lv wfld{s cf:yfsf] s]Gb| 
ag]sf] 5. ljz]if u/L bz}+ kj{sf] ci6dL ltlysf] lbg oxfF eJo k"hfcr{gf 
ul/G5. dlGb/ bz{gsf ;fy} of] :yfg Ps ;'Gb/ lkslgs :k6 klg ePsfn] 
cfGtl/s ko{6g k|j4{gdf ;d]t o;n] dxQ\jk"0f{ of]ubfg k' ¥ofPsf] 5.



/fhdf}nf sf]6

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= $ sf] /fhdf}nfdf cjl:yt /fhdf}nf sf]6 
P]ltxfl;s dxQ\j af]s]sf] Ps k|frLg :yn xf]. le/sf]6–auf}Frf–/fhdf}nf x'Fb} 
sl/a !,(!*=)! ld6/sf] b"/Ldf /x]sf] of] :yfg afO;]–rf}la;] /fHosf] ;dodf 
sfnL gbLsf] lz/df a;L /fhfn] /fh u/]sf] :ynsf ¿kdf kl/lrt 5. oxfF

Hofld/] dfO{ dlGb/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= ^ sf] zflGtahf/df cjl:yt Hofld/] dfO{ dlGb/ 
:yfgLo ;d'bfosf] ulx/f] wfld{s cf:yfsf] s]Gb|laGb' xf]. j8f sfo{fnoaf6 >[Ë 
df=lj= x'Fb} sl/a $%) ld6/sf] 5f]6f] b"/Ldf /x]sf] of] dlGb/df ljz]iftM k"l0f{dfsf 
lbg k~ranL ;lxt eJo k"hfcfhf ug{] k/Dk/f /x]sf] 5.

u9L 8f“8f Eo'6fj/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= * sf] u9L 8fF8fdf cjl:yt u9L 8fF8f Eo'6fj/ Ps 
dfgj lgld{t tyf k|fs[lts dgf]/d ko{6sLo :yn xf]. >[Ë dfu{ x'Fb} k'Ug 
;lsg] of] Eo'6fj/af6 6f9f 6f9fsf a:tLx¿sf] dgdf]xs b[Zo cjnf]sg ug{ 
;lsG5.

/fgLkf]v/L

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= * df /x]sf] /fgLkf]v/L Ps P]ltxfl;s tyf 
;f+:s[lts dxQ\jsf] :yn xf]. Onfsf k|x/L / /fgLkf]v/L :jf:Yo rf}sL glhs, 
ldngrf]s, a8ufpF, / rf/3/] b'O{3/] h:tf a:tLx¿ glhs} cjl:yt of] kf]v/L 
>[Ë dfu{ x'Fb} k'Ug ;lsG5. afO;]–rf}la;] /fHosf] ;dodf /fgLn] g'xfpg] u/]sf]

b'uf{ ejfgL dlGb/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= & sf] /fOyf]sdf cjl:yt b'u{f ejfgL dlGb/ Ps 
wfld{s, P]ltxfl;s tyf k'/ftflTjs dxTjsf] :yn xf]. k'/fgyf]s–/fOyf]s–b'u{f 
ejfgL df]6/dfu{ x'Fb} j8f sfof{noaf6 sl/a !,$)) ld6/sf] b"/Ldf k'Ug 
;lsg] of] dlGb/ afO;]–rf}la;] /fhfsf] Oltxf; emn\sfpg] :ynsf ¿kdf 

Pp6f k'/fgf] kf]v/L klg /x]sf] 5. w]/} jif{cl3 b;}Fsf] km'nkftLdf dfn>L w'g ahfpFb} o; :yndf k'Ug] 
k/Dk/fn] o;sf] P]ltxfl;s / ;f+:s[lts dxQ\jnfO{ cem phfu/ ub{5.

kf]v/Lsf ¿kdf of] k|Voft 5, h;n] o; :yfgsf] k|frLgtf / zfxL Oltxf;nfO{ emNsfpF5.

kl/lrt 5. ljz]if u/L a8f b;}F / r}t] b;}Fdf k|ltkbfb]lv bzdL;Dd oxfF ljz]if k"hfcfhf / bz{gfyL{sf] 
afSnf] cfudg x'G5. o; :yfgaf6 pQ/df df5fk'R5|] / cGgk"0f{ lxdfnsf] dgdf]xs b[Zo b]Vg ;lsG5 
eg] blIf0fdf b]jr'nL 8fF8fsf] dgf]/d b[Zon] cfuGt'snfO{ cfglGbt t'NofpF5. o;sf] wfld{s, 
k'/ftflTjs / k|fs[lts ;'Gb/tfsf sf/0f of] cfGtl/s tyf afXo ko{6ssf nflu Ps cfsif{s uGtJo 
aGg k'u]sf] 5.



chDa/L dlGb/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= * sf] chDa/L 3'DtLdf cjl:yt chDa/L dlGb/ 
Ps dxTjk"0f{ wfld{s tyf ;f+:s[lts :yn xf]. a8ufpF P]/L rf}tf/L glhssf] 
ufpFdf /x]sf] of] dlGb/ >[Ë dfu{ x'Fb} k'Ug ;lsG5. of] dlGb/ lzj tyf 
chDa/L b]jtfsf] k"hf ug{] ynf]sf ¿kdf k|Voft 5, hxfF eQmhgx¿n] 
wfld{s cf:yfsf ;fy k"hfcr{gf u5{g\.

e'O{b]jL dlGb/

ClifË ufpFkflnsf j8f g+= * sf] dfemsf]6df cjl:yt e'O{b]jL dlGb/ Ps 
dxTjk"0f{ wfld{s :yn xf]. >[Ë dfu{ x'Fb}k'Ug ;lsg] of] dlGb/ e'O{Faf6 df6f]sf] 
d'7f] pTklQ x'g] ljz]if wfld{s dfGotfsf sf/0f k|Voft 5, hxfF eQmhgx¿n] 
ulx/f] cf:yfsf ;fy k"hfcr{gf u5{g\.



hgk|ltlglwx?sf] ljj/0f

१

२

३

४

५

६

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

>L /fh]Gb| s[i0f >]i7

>L uLg'dfof yfkf

>L s'z jxfb'/ yfkf

>L ;ljgf /fgf

>L cfzf g]kfnL

>L wg jxfb'/ cfn]

>L led jxfb'/ yfkf

>L bn jxfb'/ yfkf

>L kfg s'df/L vf0f

>L hd'gf dfof bd}

>L b]ljg jxfb'/ zfxL

>L kxn l;+ ;f?

>L led jxfb'/ yfkf

>L sdnf yfkf

>L sljtf 3n]

>L s]z jxfb'/ cfn]

>L dLg jxfb'/ yfkf du/

>L k|]d /fh >]i7

>L lji0f' dfof du/

>L 5ln dfof lj=s=

>L hgs yfkf

>L df]xg jxfb'/ /fgfef6

�.सं. नाम/थर पद ठेगाना स�पक�  नं.

cWoIf

pkfWoIf

j8f cWoIf – !

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

j8f cWoIf – @

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

j8f cWoIf – #

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

j8f cWoIf – $

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

ClifË – *

ClifË – #

ClifË – !

ClifË – !

ClifË – !

ClifË – !

ClifË – !

ClifË – @

ClifË – @

ClifË – @

ClifË – @

ClifË – @

ClifË – #

ClifË – #

ClifË – #

ClifË – #

ClifË – #

ClifË – $

ClifË – $

ClifË – $

ClifË – $

ClifË – $

9846033491

9816120044

9846129868

9826194760

9826600397

9826168647

9806590711

9814105127

9815133890

9819123882

9848211130

9806627919

9846373197

9841876047

9817134773

9826187863

9810393841

9846614447

9801638312

9804195771

9848705731

9827130673



hgk|ltlglwx?sf] ljj/0f

२३

२४

२५

२६

२७

२८

२९

३०

३१

३२

३३

३४

३५

३६

३७

३८

३९

४०

४१

४२

४३

४४

४५

>L a'l4dfg /fgf du/

>L xl/ snf s+8]n

>L lx/f dfof g]kfnL

>L bn jxfb'/ yfkf

>L z's jxfb'/ b/}

>L eQm jxfb'/ cfn]

>L lrgf b]jL /fgfef6

>L uf]lkgL dfof lj=s=

>L dfwj k|;fb yfkf

>L z]/ jxfb'/ cfn]

>L b'uf{ jxfb'/ yfkf

>L lgn s'df/L yfkf

>L O{Gb| dfof ;fsL{

>L rfp/] yfkf

>L b]p jxfb'/ yfkf

>L e/t s'df/ >]i7

>L lji0f' dfof yfkf

>L lvn dfof lj=s=

>L /fd jxfb'/ ;f?

>L Zofd s'df/ >]i7

>L ljho b/}

>L l8n jxfb'/ g]kfnL

>L ef]h /fh /fgfef6

�.सं. नाम/थर पद ठेगाना स�पक�  नं.

j8f cWoIf – %

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

j8f cWoIf – ^

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

j8f cWoIf – &

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

j8f cWoIf – *

dlxnf ;b:o

blnt dlxnf ;b:o

;b:o

;b:o

cNk;+Vos

cNk;+Vos÷blnt

ljsf; ;Nnfxsf/

ClifË – %

ClifË – %

ClifË – %

ClifË – %

ClifË – %

ClifË – ^

ClifË – ^

ClifË – ^

ClifË – ^

ClifË – ^

ClifË – &

ClifË – &

ClifË – &

ClifË – &

ClifË – &

ClifË – *

ClifË – *

ClifË – *

ClifË – *

ClifË – *

ClifË – %

ClifË – #

ClifË uf=kf

9826101326

9866000527

9806633009

9819101939

9819151675

9819107317

9825127401

9804122809

9846371227

9846455355

9806765295

9817104893

9804130765

9806767825

9824113015

9849320296

9816663061

9817125828

9816166325

9819178010

9814135976

9807524878

9856064155















JolQmut ljj/0f

gfdM =====================================================================================================================================================================================================

:yfoL 7]ufgfM ===================================================================================================================================================================================

c:yfoL 7]ufgfM ==============================================================================================================================================================================

hGd ldltM =============================================================================================== /Qm ;d"xM ==============================================================

;+nUg lgsfo÷sfof{noM

gfdM ======================================================================================================================================================================================================

7]ufgfM ===================================================================================================================================================================================

gfdM =====================================================================================================================================================================================================

7]ufgfM ===================================================================================================================================================================================

df]afOnM ===================================================== sfof{noM ========================================================== lgjf;M ==================================

j]j;fO6M ============================================================================ Od]nM ==============================================================================================

gful/stf g+=M ========================================================================================= /fxbfgL g+=M ============================================================

:yfoL n]vf g+=M ================================================= ;jf/L rfns cg'dlt kq g+=M =======================================================

sd{rf/L ;+s]t g+=M ================================================== sd{rf/L ;~ro sf]if g+=M ===========================================================

gfdM =========================================================================================== vftf g+=M=====================================================================================

gfdM =========================================================================================== vftf g+=M=====================================================================================

gfdM =========================================================================================== vftf g+=M=====================================================================================

;Dks{ ljj/0fM

a}+s ljj/0fM

dxTjk"0f{ ldltM

================================================== ================================================== ================================================== ==================================================
================================================== ================================================== ================================================== ==================================================

dxTjk"0f{ ;Dks{ g+=M

================================================== ================================================== ================================================== ==================================================
================================================== ================================================== ================================================== ==================================================
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